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Lampiran 2 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBYEK 

Saya  

Nama Peneliti    : Eli Furyanti 

Institusi    : Universitas Esa Unggul 

  Judul Penelitian            : Pengaruh Art Therapy Melukis Bebas Terhadap Kemampuan 

Pasien Mengontrol Halusinasi Di RSJ Dr. Soeharto  

Heerdjan Jakarta Barat Tahun 2018 

Tujuan Penelitian          : Diketahui dengan pemberian Art Therapy Melukis Bebas 

Terhadap Kemampuan Pasien Mengontrol Halusinasi 

Mengajak (Bapak/Ibu /Saudara untuk ikut serta dalam penelitian ini. Penelitian ini 

membutuhkan sekitar 44 subyek penelitian, dengan jangka waktu. Keikutsertaan 

masing-masing subyek sekitar 2 minggu. 

Kami akan menjelaskan hal-hal yang berkaitan dengan penelitian, yaitu :  

A. Kesukarelaan untuk ikut Penelitian 

Bapak/Ibu/Saudara bebas memilih dalam penelitian ini tanpa ada paksaan. 

Bila bapak/ibu/saudara sudah memutuskan untuk ikut serta, bapak/ibu/saudara 

juga bebas untuk mengundurkan diri atau berubah pikiran dalam penelitian ini 

dan tidak dikenakan denda atau sanksi apapun, bila bapak/ibu/saudara tidak 

besedia untuk berpartisipasi maka bapak/ibu/saudara tetap akan di 

perbolehkan mengikuti kegiatan  Art Therapy Melukis Bebas meskipun bukan 

lagi menjadi responden. 

B. Prosedur Penelitian 

Apabila bapak/ibu/saudara bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, 

bapak/ibu/saudara diminta untuk menanda tangani lembar persetujuan ini 
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rangkap dua, satu untuk bapak/ibu/saudara simpan,dan satu nya untuk 

peneliti. 

Prosedur Selanjutnya adalah bapak/ibu/saudara akan mengikuti kegiatan Art 

Therapy Melukis Bebas yang akan dilaksanakan selama 2 minggu. 

C. Kewajiban Subyek Penelitian 

Sebagai subyek penelitian bapak/ibu./saudara berkewajiban mengikuti aturan 

atau petunjuk penelitian seperti yang tertulis diatas, bila ada yang belum jelas, 

bapak/ibu/saudara bisa bertanya lebih lanjut kepada peneliti. 

D. Ketidaknyamanan Dan Resiko Serta Penanganannya 

Pada penelitian ini Art Therapy Melukis Bebas. Dalam pelaksanaannya 

bapak/ibu.saudara wajib menghadiri dan mengikuti setiap sesi yang akan 

dilaksanakan sehingga waktu pribadinya akan terganggu. Selama penelitian, 

peneliti menyiapkan perlengkapan yang akan diperlukan. Seandainya terjadi 

sesuatu yang tidak diinginkan. Perlengkapan yang diberikan peneliti adalah 

menjaga kerahasiaan informasi bapak/ibu/saudara yang bersifat privasi. 

E. Manfaat 

Keuntungan langsung yang bapak/ibu/saudara dapatkan adalah melakukan  

Art Therapy Melukis Bebas dalam kemampuan pasien mengontrol halusinasi. 

F. Kerahasiaan 

Semua kerahasiaan yang berkaitan dengan identitas subyek penelitian akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti dan (sponsor/auditor). 

Hasil penelitian akan dipublikasikan tanpa identitas subyek penelitian. 

G. Tanggung Jawab Penelitian Untuk Memberikan Pelayanan Medis Pada 

Responden 

Pada penelitian ini, Art therapy melukis bebas yang dilaksanakan tanpa di 

pungut biaya apapun (Cuma-Cuma) kepada subyek penelitian dan subyek 

penelitian tetap mendapatkan obat berdasarkan resep dokter seperti biasanya. 
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H. Kompensasi  

Bapak/ibu/saudara akan mendapatkan kenang-kenaganan setelah penelitian ini 

berakhir sebagai tanda terima kasih atas partisipasi dalam mengikuti 

penelitian ini. 

I. Pembiayaan  

Semua biaya yang terkait penelitian yang akan ditanggung oleh peneliti. 

J. Informasi Tambahan 

Bapak/ibu/saudara diberi kesempatan untuk menanyakan semua hal yang 

belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu terjadi 

efek samping atau membutuhkan penjelasan lebih lanjut, bapak/ibu/saudara 

dapat menghubungi peneliti pada no Hp. 082111052697. Bapak/ibu/saudara 

juga dapat menanyakan tentang penelitian kepada Instalasi Diklat Litbang 

RSJ Dr. Soeharto Heerdjan Jakarta Barat. 

 


